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Dr. Goerg

Marca alemana especializada en productos ecoldgicos
elaborados a partir de coco puro y fresco.

Su compromiso se centra en ofrecer la mdxima calidad,
respetando la naturaleza 'y garantizando la
sostenibilidad en cada etapa del proceso.

Colaboran directamente con agricultores locales para
asegurar un comercio justo y responsable, cuidando
tanto del planeta como de las personas.

Dr. Goerg es la marca de coco ecoldgico N°1 en
Alemania y lider en productos prémium elaborados
dentro de las 72 horas de la cosecha.
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! Aqua de coco
| BIO Premium

330mIi/1000ml

El Agua de Coco Ecoldégica Premium de Dr.
Goerg es una bebida refrescante y baja en
calorias (15 kcal por 100 ml), ideal para
vegetarianos y personas que buscan una opcion
saludable. Se extrae y embotella dentro de las
72 horas posteriores a la recoleccién de los
cocos ecoldgicos. Ayuda a equilibrar los niveles
de agua y minerales del cuerpo y es adecuada
para mantener una dieta saludable.

Ingredientes & valor nutricional

Coco (100%).

Valor energético 65Kj / 15kcal
Grasas <0,19
De las cuales saturadas <0,19
Hidratos de carbono 3,79
De los cuales azucares 3,69
Proteina 0,1g
Sal 0,069




Vitdood

Aceite de coco
virgen Premium
200miI/400mi/1000ml

El Aceite de Coco Ecolégico de Dr. Goerg se obtiene
mediante el primer prensado en frio de cocos frescos
procesados dentro de las 72 horas posteriores a su
recoleccion. Gracias a la alta calidad de los frutos y su
cuidadoso tratamiento, el producto ofrece un aroma
% % | S delicado y un contenido excepcionalmente alto de dcido
£ Aéflf;:ﬁ a @ |durico (hasta 59,42%).
. COCOBIO El aceite no se desodoriza, refina, blanquea ni endurece
: y puede calentarse sin problemas debido a su alto punto
de humo (>232 °C), sin producir dcidos transgrasos.

Ingredientes & valor nutricional

-
Aceite de coco 100%

Valor energético 3693K;j / 898kcal
puro procedente de
Grasas 99,69 . ;-
cultivo ecologico
De las cuales saturadas 93,99
controlado.
Hidratos de carbono Og
De los cuales azucares Og
Proteina 0,39
Sal <0,01g




Harina de coco
BIO Premium

600¢g

Ls'melor dal sase casitn sosvinade - Nuestra harina de coco bio premium se obtiene a
partir de cocos ecoldgicos cuidadosamente
seleccionados y procesados para conservar todas
sus propiedades naturales. Tras prensar la pulpa,

PREMIUM se seca suavemente y se muele finamente. Rica en
Harina gle fibra (40%), con proteinas vegetales y sin gluten. No

oco Bio contiene aditivos, ni estd endulzada o blanqueada.
Natural, saludable y versatil.

Ingredientes & valor nutricional

.
100 % harina de coco

Valor energético 1470Kj/ 354kcal
BIO pura procedente
Grasas 12,69 . . s -
de cultivos bioldgicos
De las cuales saturadas 11,99
controlados.
Hidratos de carbono 229
De los cuales azucares 19,79
Fibras 41,49
Proteina 17,89
Sal 0,159
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Leche de coco Premium
orgdnica para cocinar
200mli/1000ml

La Leche de Coco Ecoldgica Premium para
@ = cocinar, se elabora dentro de las 72 horas
¥y ' posteriores a la recoleccién a partir de la pulpa
de cocos ecolégicos madurados al sol. No
contiene aditivos, conservantes, espesantes ni
e azucar afadido. Su textura cremosa y su suave
KOOSNIIChJ _ sabor a coco la convierten en una alternativa
Leche de (oco ¢ vegana ideal a la nata, adecuada tanto para
recetas saladas como dulces.

Ingredientes & valor nutricional

Leche de coco

= L

Valor energético 768Kj / 186kcal , .
orgdnica (agua, coco
Grasas 179 , .
organico), espesante:
De las cuales saturadas 149
goma gellan.
Hidratos de carbono 5,89
e De los cuales azlcares 3,09
Proteina 2,19
Sal 0,059
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Copos de coco
BIO Premium

300g

Los Copos de Coco Ecoldgicos Premium de Dr.
_ Goerg se elaboran con la pulpa de cocos
\‘ V'V & . ecoldgicos procesados dentro de las 72 horas
I]H I]I]H " ' posteriores a su recoleccidon. Es un producto
e natural y de alta calidad que no se blanqueaq, lo
que se aprecia en su caracteristico color
cremoso. Sin azucares anadidos y con un aroma
agradable, resultan ideales como snack
saludable o para decorar todo tipo de platos.

Ingredientes & valor nutricional

100% Copos de coco

Valor energético 2824Kj / 686kcal , .
organico.

Grasas 679

De las cuales saturadas 63,29

Hidratos de carbono 69

De los cuales azucares 69

Fibras 15,69

Proteina 79

Sal 0,049




Vitdood

Virutas de coco
BIO Premium

160g

Las virutas de Coco Ecolégicas Premium de

Dr. Goerg son crujientes, deliciosos y fdciles de
disfrutar. Se elaboran con pulpa de coco procesada
dentro de las 72 horas tras la recoleccién y se
caramelizan suavemente con Azucar de Flor de
Coco Ecolégico sin refinar.

Aptas para veganos y libres de gluten y lactosa, son
una opcién saludable que aporta un toque dulce a
todo tipo de platos.

Ingredientes & valor nutricional

.
Virutas de coco

Valor energético 2347Kj/ 561kcal , .

organicas (73%),
Grasas 449 ’

azucar de flor de coco
De las cuales saturadas 41g , .

organico (27%), sal
Hidratos de carbono 419 A

maringa.
De los cuales azucares 33g
Proteina 499
Sal 0,139
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Pulpa de coco BIO
Premium

200g/500g

La Pulpa de Coco Ecoldgica Premium de

Dr. Goerg se prepara cuidadosamente dentro de las
72 horas posteriores a la recoleccidn, utilizando
pulpa de coco ecoldgico recién obtenido. Es un
producto totalmente natural, sin aditivos, con una
textura ligera que se derrite en la boca. Gracias a su
elaboracién suave, conserva todo el sabor del coco
y resulta ideal para postres, batidos, sopas o como
un aperitivo saludable entre horas.

PULPA DE C0CO BIO

5 w’
I Coconut Butter E" . . .
¥ Z Ingredientes & valor nutricional
o
-1
' Pulpa de coco 100%
Valor energético 2787Kj/ 677kcal .
pura de cultivo
Grasas 64,69 ;.
organico controlado.
De las cuales saturadas 60,89
Hidratos de carbono 7,79
De los cuales azucares 7,49
Fibras 17,39
Proteina 7,69
Sal <0,19
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Coco Rallado Fino

BIO

300g/500g

Lo mejor del coco reclén cosechado

Nuestro coco rallado bio premium se obtiene de la
pulpa fresca de cocos bio que se procesa en las 72
horas horas posteriores a la recoleccién. La pulpa
de coco se seca cuidadosamente a una
Coco Rallado temperatura inferior y luego se ralla. No se anade

Fino Bio ningun aditivo, ni ninguna sustancia sintética. Uso
versdatil, decorativo y delicioso.

Ingredientes & valor nutricional

100% Coco rallado

Valor energético 2795Kj / 679kcal
BIO puro.

Grasas 65,99

De las cuales saturadas 629

Hidratos de carbono 7,19

De los cuales azucares 79

Fibras 14,69

Proteina 79

Sal 0,049
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Aceite de coco
Para Cocinar
200ml/500ml/1000ml

El aceite de coco para cocinar bio premium Dr. Goerg es
ideal para altas temperaturas gracias a su punto de
humo de 234 °C.

Tiene sabor y aroma neutros, por lo que es perfecto
para saltear, hornear, freir, preparar tempura o sustituir
la  mantequilla. No contiene grasas trans ni
conservantes, siendo una alternativa mds saludable a
otros aceites de cocina.

Ingredientes & valor nutricional

Informacién nutricional cada 100ml
Valor energético 3685K] / 896kcal

Grasas 99.49 Aceite de coco 100% BIO.
De las cuales saturadas 91,69 Desodorizado al va por.
Acidos grasos monoinsaturados 6,29

Acidos grasos poliinsaturados 1,69

Hidratos de carbono < 0,59

de los cuales azlcares < 0,59

Fibras <0,1g9

Proteinas <019

Sodio <0,01g
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Vinagre Balsamico

250ml

Vinagre de flor de coco orgdnico aromdtico con cuerpo,
con la noble dulzura residual de nuestro jarabe de flor
de coco orgdnico 100 % recién cosechado.

Nuestro vinagre fermentado naturalmente madura
entre 1 y 3 meses hasta que finalmente se refina con
nuestro jarabe de flor de coco orgdnico puro y se

embotella.
Versdtil para sazonar, refinar, marinar e incluso para
hornear
o y 4 ° o o
g— 0O - S Ingredientes & valor nutricional
- C C ~ ~ Sirope de flor de coco
- ) S— ;
| — VINEGAR i Lo #85 o, | Valor energético 730Kj/ 172kcal orgonlco, Vlndgre de ﬂor
: - de coco orgdnico de
rasas 0,19
gt i I De las cuales saturadas 0,19 GngCUIturO eCOIOgICO
W AT ] -
" - A L] ) ! Hidratos de carbono 29 Certlflchq
y,
. too%iiﬂ,ﬂ : \' De los cuales azlcares 38g
.» MITEDLER RESTSOSSE. e A 1
-:‘j.’:- s roteina 9
\%f""-%ﬁf Sal 19
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