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French Mush 
Expertos Europeos en hongos medicinales.

Combinan innovación, pureza y respaldo científico con
ingredientes cuidadosamente seleccionados, procesos
sostenibles y estándares de calidad elevados. 
Es el único laboratorio que cultiva y extrae en territorio
europeo.

Gracias a una técnica de extracción ultrasónica que permite
lograr la máxima biodisponibilidad, se logra obtener
moléculas de hongos hasta 8 veces más efectivas que
cualquier otro complemento alimenticio convencional.

Su composición consiste en 100% extracto de hongo, que
proviene del cuerpo fructífero, la parte más efectiva de este

¡Recupera el equilibrio con los hongos medicinales
ecológicos de French Mush!

ECOLÓGICO

100% EXTRACTO DE HONGOS

92% BIODIPONIBILIDAD

VEGANO



El Cordyceps mejora la energía  y
el rendimiento.

RECUPERACIÓN
MUSCULAR

RENDIMIENTO
FÍSICO

LÍBIDO

ENERGÍA

INMUNIDAD

El Cordyceps es un hongo medicinal
conocido en la medicina tradicional china

por sus propiedades terapéuticas.

Cordyceps Ophiocordyceps Sinensis

Cápsulas Extractos en polvo



CONCENTRACIÓN

La Melena de León mejora el
estado de ánimo y potencia la
capacidad cerebral y la memoria.

MEMORIA

MICROBIOTA

HUMOR

INMUNIDAD

La Melena de León es un hongo comestible
llamado así por su aspecto. Más allá de su

valor terapéutico, también es un hongo
delicioso para usar en la gastronomía.

Melena de León Herecium Erinaceus

Cápsulas Extractos en polvo



BELLEZA / PIEL /
CABELLO

El Chaga refuerza el sistema
inmunitario y combate la
oxidación celular gracias a sus
propiedades antioxidantes.

ANTIOXIDANTE

INMUNIDAD

DIGESTIÓN

INFLAMACIÓN

El Chaga es un hongo medicinal utilizado en
la medicina tradicional rusa, especialmente

por el pueblo khanty de Siberia.

Chaga Inonotus obliquus

Cápsulas Extractos en polvo



RELAJACIÓN

El Reishi favorece la relajación,
reduce la inflamación y
prepara el sueño.

SUEÑO

DEFENSAS
INMUNITARIAS

EQUILIBRIO
HORMONAL

INFLAMACIÓN

Cápsulas

El Reishi, conocido desde hace miles de años
en la medicina tradicional china, es a menudo

llamado el «hongo de la inmortalidad». 

Reishi Ganoderma Lucidum

Extractos en polvo



INMUNIDAD

El shiitake ayuda a apoyar y
fortalecer su sistema
inmunológico mientras mejoran
su digestión.

COLESTEROL

GLUCEMIA

PÉRDIDA DE PESO

MICROBIOTA /
DIGESTIÓN

El shiitake es conocido en los países del Lejano
Oriente como alimento y medicina desde hace

miles de años. 

Shiitake Lentinula Edodes

Cápsulas



SACIEDAD

Dúo natural para quienes quieren
perder peso sin frustración,
reactivar su metabolismo y
recuperar una digestión serena.

PÉRDIDA DE PESO

MENOS ANTOJOS

METABOLISMO

MICROBIOTA

La combinación del Maitake y la seta ostra
actúa en profundidad sobre el metabolismo, la

digestión y las señales de hambre. 
Natural, suave y eficaz.

Maitake + Seta ostra Grifola frondosa + 
Pleurotus ostreatus

Cápsulas
GLUCEMIA



Cordyceps

Melena de León

Al incorporar este producto en tu rutina diaria,
proporcionas a tu cuerpo un poderoso soporte natural

que promueve no solo tu bienestar general sino
también tu salud a largo plazo.

Chaga

Reishi

Shiitake
INMUNIDAD

VITALIDAD

DIGESTIÓN

MICROBIOTA

PREBIÓTICO

Complejo premium 100% europeo,
extraído con ultrasonido, ideal
para la inmunidad, la salud
intestinal y la vitalidad.

Complejo 5 hongos

Cápsulas Extractos en polvo



Ingredientes

Cordyceps
40% Polvo de espectro completo de Cordyceps
sinensis (micelio y cuerpo fructífero), 60% Extracto de
Cordyceps militaris, estandarizado a:
→ 15% Beta-Glucanos             → 0,6% Cordicepina

Melena de León
40% Polvo de espectro completo de Melena de León,
60% Extracto de Melena de León biológica,
estandarizado a:
→ 24,4% Beta-Glucanos         → 0,9% Hericenones
→ 2,1% Adenosina                   → 0,3% Esgosterol

Chaga
100% Extracto de Chaga biológico obtenido
exclusivamente del cuerpo fructífero, estandarizado a:
→ 10% Beta-Glucanos             → 0,5% Ácido Betulínico 
→ 0,3% Ergosterol                     → 2,0 % Inotodiol 

Reishi
100% Extracto de Reishi biológico obtenido
exclusivamente del cuerpo fructífero, estandarizado a:
→ 30% Beta-Glucanos              → 1,0% Triterpenos
→ 2,0% Adenosina

Shiitake
100% Extracto de cuerpo fructífero biológico de
Shiitake, estandarizado a:
→ 21% Beta-Glucanos             → 0,11% Adenosina
→ 0,05% Ergosterol                  → 0,06 % Ergotionina

Los ingredientes mostrados son para 100g de producto.
Las cápsulas contienen 400mg de extracto concentrado (350mg en el caso del dúo Maitake + Seta ostra).

Maitake + Seta ostra
50% Extracto de Maitake biológico y 50% extracto de
Seta ostra biológica, formulados para alcanzar un
20% de Beta-Glucanos.



Gominolas sabor tutti-frutti a base de ingredientes
de origen natural, que despiertan tu concentración

y potencian tu rendimiento diario. Combina la
Melena de León con Acérola y L-teanina. 

Gominolas Focus

Ingredientes por porción

300mg de cuerpo fructífero de
Melena de León* (Hericium
Erinaceus, cuerpo fructífero),
24mg de extracto
estandarizado de hojas de té
verde* (L-teanina), 24 mg de
extracto de acerola ecológica*,
titulado al 17% de vitamina C
natural y 2,8mg de Vitamina
B6*.

*ingredientes con certificado
orgánico



Gominolas con sabor natural a frutos rojos, 100%
veganas y con azúcares presentes de forma natural. 

Una forma deliciosa de incorporar activos que
ayudan a potenciar la energía, el rendimiento, la

libido y la resistencia al estrés.

Gominolas Líbido

Ingredientes

Cuerpo fructífero de cordyceps*
(Cordyceps militaris) 300 mg;
extracto de maca roja*
(Lepidium meyenii, raíz) 200
mg; extracto de ginseng rojo*
(Panax ginseng, raíz) 100 mg;
extracto de acerola* (Malpighia
glabra, fruto) 24 mg [titulado al
17 % de vitamina C natural];
vitamina B6 2,8 mg.

*Procedente de agricultura
ecológica.



Bebida formulada con ingredientes de origen natural,
diseñada para ofrecerte una estimulación suave y

duradera sin los efectos no deseados del café.
Combina los beneficios de la Achicoria, el Guaraná y
los hongos funcionales Cordyceps y Melena de León. 

Boost, la alternativa al Café

Ingredientes para 4g de polvo:

3280mg de Achicoria* (Cichorium
intybus), 320mg de extracto de
Guaraná* (Paullinia cupana),
200mg de cuerpo fructífero de
Melena de León* (Hericium
Erinaceus, cuerpo fructífero) y
200mg de extracto de micelio de
Cordyceps* (Ophiocordyceps
Sinensis). Con 700μg de beta-
glucanos totales, 80μg de
Cordicepina totale y 12μg de
Hericenonas totale.

*procedente de agricultura
orgánica



Bebida funcional diseñada para aportar energía y
concentración de forma natural. Combina cacao con
extractos de hongos funcionales obtenidos mediante

extracción por ultrasonidos, creando una bebida
reconfortante que ayuda a potenciar el enfoque mental

y el bienestar diario sin recurrir al café.

Cacao Boost, la alternativa al Café

Ingredientes para 4g de polvo:

Cacao en polvo* (Theobroma
cacao) 3280 mg; extracto de
guaraná* (Paullinia cupana,
semilla) 320 mg [estandarizado
en cafeína natural]; extracto de
melena de león* (Hericium
erinaceus, cuerpo fructífero) 200
mg [estandarizado en β-
glucanos]; extracto de cordyceps*
(Cordyceps militaris) 200 mg
[estandarizado en cordicepina y
β-glucanos].

*Procedente de agricultura
ecológica.



¿TE SUMAS?
sumate@vitafood.es
951 386 766
www.vitafood.es
@vitafoodraw
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