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I JARMINO

I JARMINO desarrolla productos de coldgeno natural como
caldo de huesos, coldgeno en polvo y barritas proteicas,
I ideales para todos aquellos que buscan un aporte extra
de coldgeno diario. Sus féormulas destacan por su alta
I calidad y pureza.

Elaboradas con ingredientes procedentes de ganado
criado en libertad, lo que garantiza un origen responsable
y sostenible.




Las barritas ecoldgicas de coldgeno de JARMINO son mucho mds que un simple
tentempié por su aporte extra de coldgeno, proteinas vy fibra.

Entre sus ingredientes mds destacados estdn la cdscara de psyllium y la proteina
de guisante, ademds del coldgeno BIO de JARMINO.

Esto hace que estas barritas nos aporten nutrientes y aminodcidos esenciales
ideales tanto para el deporte como para el dia a dia.
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Barrita de colageno de
cacao y almendra
S5¢g

Esta barrita de coldgeno ecoldgica
contiene proteinas y coldgeno de alta
calidad.

Fuente de energia baja en azucar y rica en
fibra.

Es el snack ideal entre comidas asi como
en la prdctica deportiva.

I N G R E D I ENTES Informacién nutricional Por cada 100 g por porcién (55g)

Inulina de agave*, chocolate* (cacao*,
manteca de cacao*. eritritol* 25% alor energético 1654Kj/398kcal| 910Kj/219kcal

contenido de cacao: 75%) 13%, caldo de

Grasas 21,29 11,79
huesos en polvo* 11%, aceite de coco*,
almendras* 7%, harina de avellana |De las cuales saturadas 14,2g 7,89
parcialmente desaceitada* 6%,
proteina de arroz*, eritritol* 5%, proteing |Hidratos de carbono 14.19 789
de guisante*, chips de girasol* (proteina |o. o« cugles azdcares 349 2,99

de girasol* 75%, harina de arroz*), cacao
en polvo*, lecitina de girasol*, cdscaras [Fibra 24,79 13,69
de psyllium*, haba tonka*, aroma de
vainilla*, extracto de romero*

*procedente  de cultivo ecoldgico [g 0,469 0,25g
controlado.

Proteina 25,49 14,09

Puede contener trazas de frutos de cdscara, semillas de sésamo y leche. Puede contener
ocasionalmente trozos de granos de fruta y cdscaras de frutos secos.
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2 Barrita de coldgeno de
cacao y cacahuete
S5g

Esta barrita de coldgeno ecoldgica
contiene proteinas y coldgeno de alta
calidad.

Fuente de energia baja en azucar y rica en
fibra.

Es el snack ideal entre comidas asi como
en la prdctica deportiva.

I N G R E D I E NTES Informacién nutricional cada 100g por porcién (55g)

Inulina de agave*, chocolate* (cacao*,
manteca de cacao*, eritritol* 25%, alor energético 1663Kj/401kcal| 915Kj/220kcal
contenido de cacao: 75%) 13%, caldo
de huesos en polvo* 11%, harina de
cacahuete parcialmente desaceitada*  |De las cuales saturadas 14,79 8,1g
11%, aceite de coco*, cacahuetes* 7%,
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Grasas 22,29 12,29

’ . o Hidratos de carbono 12,1 6,7
proteina de guisante* 6%, eritritol*, ° 9
chips de girasol* (proteina de girasol* |pe los cuales azticares 2,59 1,49
75%, harina de arroz*), lecitina de
girasol*, cdscaras de psyllium*, canela  [fiPra 24,89 1379

* *
en polvo*, extracto de rqmero o Proteina 2579 14,19
*procedente de cultivo ecoldgico
controlado. Sal 0.45g9 0.25g

Puede contener trazas de frutos de cdscara, semillas de sésamo y leche. Puede contener
ocasionalmente trozos de granos de fruta y cdscaras de frutos secos.
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Barrita de colageno
sabor brownie
S5¢g

Esta barrita de coldgeno ecoldgica
contiene proteinas y coldgeno de alta
calidad.

Fuente de energia baja en azucar y rica en
fibra.

Es el snack ideal entre comidas asi como
en la prdctica deportiva.
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INGREDIENTES Informacién nutricional cada 100g por porcion

|
AT (559)
BROWNIE NV Inulina de agave*, chocolate* (cacao*,
g i e s « \Valor energético 1724 k] / 416 kcal| 948Kj/229kcal
JAR 154 5g 14y 13¢ eritritol*, manteca de  cacao*,
LE
i M I N O gf;!as!smffa/ Kollagen/  Zucker/ Eiweif/ @ contenido de cacao: 75%) 13%, caldo  |[Grasas 24,19 13,3g
[as ] ;
: T I-'#t';':‘gena Azicar  Proteing e de hueso de vacuno en polvo* 11%, N s sotora 146 o1
* nergesteilt ohne Milch- und Soja; n . , e las cuales saturadas 69 19
Sin glut i i1 Und Sojazutaten/ f *
g ‘en Elaburadu..II1lEchenlfngredFenlmﬂBSﬂia 55 ac<.a|te de  coco?, protelnlo de
Un I:"(I!alr]‘i.?.f‘?.,.r.F_\I,D.“._”n and o guisante*, avellanas*, proteina de  [Hidratos de carbono 12,69 6,99
. ol arroz*, eritritol*, nibs de cacao* 4%, el | - e 4
. € 10S cuales azucares , )
cacao en polvo* 2%, harina de d ‘
algarroba*, lecitina de girasol*, |Fibra 2669 14,69
cdscaras de psyllium*, extracto de )
« Proteina 238¢g 13,1g
romero*.
*procedente de cultivo ecoldgico [sal 0449 0,24g
controlado.

Puede contener trazas de frutos de cdscara, semillas de sésamo y leche. Puede contener
ocasionalmente trozos de granos de fruta y cdscaras de frutos secos.
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Barrita de colageno
sabor matcha
S5g

Esta barrita de coldgeno ecoldgica
contiene proteinas y coldgeno de alta
calidad.

Fuente de energia baja en azucar y rica en
fibra.

Es el snack ideal entre comidas asi como
en la prdctica deportiva.

I N G R E D I E NTES Informacién nutricional cada 100g po;:so;;:ién
Inulina de agave*,  chocolate*

(manteca de cacao*, leche de coco*
(pasta de coco*, leche de coco* 24% |grasas
grasa, harina de coco*) eritritol*) 139%,
caldo de hueso de vacuno en polvo*

(contiene 5g de coldgeno) 12%, aceite |Hidratos de carbono

alor energético

De las cuales saturadas

de coco*, proteina de arroz*,
mantequilla de anacardo*, proteina de
guisante*, matcha en polvo*, lecitina |Fibra
de girasol*, cdscaras de psyllium*,
aroma de vainilla*, extracto de romero
*procedente de cultivo ecoldgico [sal
controlado

De los cuales azucares

Proteina

Puede contener trazas de frutos de cdscara, semillas de sésamo y leche. Puede contener
ocasionalmente trozos de granos de fruta y cdscaras de frutos secos.



El beneficio principal de los caldos concentrados de JARMINO es el aporte
de coldgeno y aminodcidos.

Los huesos se cuecen a fuego lento durante 20 horas, lo que libera el
coldgeno, los aminodcidos, los glicosaminoglicanos y los minerales de los
huesos y los une al caldo.

También contienen glutamina, que mejora el metabolismo y protege la
mucosa intestinal y glicina, que regula el colesterol en sangre.

Disponibles: Caldo de hueso concentrado de ternera y caldo de hueso
concentrado de pollo.
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Caldo de huesos de
ternera concentrado
440g

Caldo de hueso concentrado de ternera
elaborado con ganado alimentado 100% con
pasto y en libertad.

Proporciona un aporte extra de minerales,
nutrientes como el coldgeno, proteinas vy
aminodcidos.

Cada bote contiene 44 raciones.

INGREDIENTES Informacidn nutricional cada 100g po?fg;;:ién
* [
Huesos de vacuno (70 /0)’ \Valor energético 800Kj/190kcal | 80Kj/19kcal
agua, sal.
Grasas 1,39 0,19
*procedente de CU|tiVO De las cuales saturadas 0,59 0,19
eCO|CI)giCO controlado Hidratos de carbono <1,0g <0,1g
De los cuales azdcares <1,0g <0,1g
Proteina 469 4,69
Sal 1l4g 1,49
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NOVEDAD

Nuestro concentrado de caldo de huesos de alta
calidad, con calidad ecoldgica certificada, estd
elaborado con un 100 % de huesos de pollo de
corral y es ideal para cualquier persona que desee
aportar diariamente a su organismo nutrientes
naturales como coldgeno, proteinas, aminodcidos y

minerales.

Un tarro contiene 41 raciones.

Agua, carcasas de
pollo* (45%), sal.

procedente de cultivo
ecoldgico controlado

Informacién nutricional

Valor energético
Grasas

De las cuales saturadas
Hidratos de carbono

De los cuales azlcares
Proteina

Sal

cada 100g

621Kj/149kcal
0,59
<0,59
<0,59
<0,59
369

139

por porcién
(10g)

62Kj/15kcal
0,19
<0,1g
<0,1g
<0,1g
3,69

1,39
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Caldos de huesos liquidos

Los caldos de huesos de JARMINO se elaboran con huesos 100% ecoldgicos,
prodecentes de animales criados en libertad.

Los huesos se cuecen a fuego lento durante 20 horas, lo que libera el coldgeno,
los aminodcidos, los glicosaminoglicanos y los minerales de los huesos y los
une al caldo.

Todos estos nutrientes y minerales hacen que nuestro sistema digestivo
funcione de manera mads eficiente, facilitando la digestidn y complementando
las comidas.
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Caldo de ternera
350ml

Nuestro caldo de huesos de ternera
ecolégica procedente 100% de
ganado alimentado con pasto es
ideal para cualquier persona que
desee aportar diariamente a su
organismo minerales y nutrientes
como  coldgeno, proteinas vy
aminodcidos.

2 raciones de 175 ml.

INGREDIENTES Informacién nutricional

Agua, huesos de vacuno*

cada 100g

(29%) cebollas* zanahorias* \Valor energético 87Kj/20kcal
puerros*, pasta de tomate?*, Grasas 0.09
* o .
sal de roca » vinagre de sidra De las cuales saturadas 0,09
de manzana*, perejil*,
— " R . Hidratos de carbono 1,19
pimienta*, tomillo*, hojas de
laurel*. De los cuales azucares 0,39
Proteina 4,09
*procedente de cultivo
Sal 0,539

ecoldgico controlado




Caldo de ternera lechdl
350ml

Nuestro caldo de huesos de ternera
lechal ecolégica, cocido a fuego lento
durante 20 horas, lo que disuelve
valiosos nutrientes como el coldgeno,
los aminodcidos y los
glicosaminoglicanos (GAG) de los
huesos, y los une al caldo.

2 raciones de 175ml.

*
AgUG, huesos de ternera Valor energético 36Kj/8kcal

(24%), cebollas*, apio*,
% Grasas 0,29

pasta de tomate*, sal de
roca* perej”* pimiento* De las cuales saturadas 0,19
bertram*, tomillo*, hisopo*, Hidratos de carbono 039
hOjCIS de |GUI"€|*. De los cuales aztcares 0,09
. Proteina 1,09

*procedente  de  cultivo
O Sal 0,5
ecoldgico controlado ‘ ‘
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Caldo de pollo

350ml

Nuestro caldo de huesos de pollo
ecolégico de gallinas camperas
certificado por Naturland es ideal
para todos aquellos que quieran
aportar diariamente a su organismo
minerales y  nutrientes  como
coldgeno, proteinas y aminodcidos.

2 raciones de 175ml.

Agua, huesos de pollo*

Valor energético 49Kj/11kcal

(30%), cebollas*,
. . Grasas 0,29

zanahorias*, apio*, puerros?*,
sal de roca* perej”* De las cuales saturadas 0,19
pimienta*, sage*, hojas de Hidratos de carbono 0.8g

* ihi*

Iaurel ’ Chlll . De los cuales azucares 0,09
. Proteina 1,69

*procedente  de  cultivo
L. Sal 0,98
ecologico controlado J
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Caldo de pescado

350ml

Nuestro caldo de espinas de pescado procedente
de salmén ecoldgico de Irlanda se cuece durante
20 horas, por lo que contiene abundantes

nutrientes y minerales. El anis estrellado, el hinojo
y el apio le aportan un delicado sabor.

2 raciones de 175ml.

LAx
AgUG, CGnOles de SOlmon Valor energético 15Kj/4kcal
19%), puerros*, apio*,
( ) p , p Grasas 0,09
cebollas*, anis estrellado*,
. . L. De las cuales saturadas 0,09
hinojo*, pimienta*, sal de
rOCG* Hidratos de carbono 1,19
De los cuales azdicares 0,09
*procedente de cultivo Proteina 089
ecoldgico controlado Sal 0.4g
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Caldo de verduras

\ 350ml

Elaborado con verduras ecolégicas frescas,
puedes tomarlo como un chute diario de
nutrientes, por ejemplo como alternativa baja en
calorias a los zumos o batidos con alto contenido
en fructosa.

2 raciones de 175ml.

Agua, apio*,  puerros*, o _
. . Valor energético 26Kj/6kcal
zanahorias*, perejil*, sal de
.. .y Grasas 0,0
roca*, pimienta*, limon*, J
canela* ClnIIS estrellado* De las cuales saturadas 0,0g
clavo de oIor*, chili*. Hidratos de carbono 0,89
De los cuales aztcares 0,79
% .
procedente de  cultivo )
L, Proteina 0,3g
ecoldgico controlado
Sal 0,69
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Colagenos

La principal caracteristica del coldgeno es su gran elasticidad, que lo convierte
en un importante componente de los huesos, las articulaciones, la piel, el
cabello y las unas.

El coldgeno de JARMINO se se elabora mediante un proceso térmico vy
mecdnico, en el que se deshidrata el caldo de huesos y se tritura hasta
convertirlo en polvo.

Es un complemento perfecto para fortalecer tu piel, ya que favorece la
elasticidad y la hidratacion.

SIN
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Colageno BIO

300g

Nuestro coldgeno orgdnico JARMINO procedente de
animales alimentados con pastos y hierbas es ideal
para cualquier persona que desee aportar
diariamente a su organismo coldgeno de tipo 1, 2 y
3, aminodcidos esenciales y minerales naturales.

Una lata contiene 30 porciones.

INGREDIENTES Informacién nutricional cada 100g por porcién

(109)

caldo  de hueso de
alor energético 1750Kj/410kcal | 175Kj/41kcal

vacuno en polvo*.

“procedente de cultivo |eleccmssaedes | 0% | o1 |

ecolégico controlado
e N
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* | Coldgeno Beauty
| 450g
Nuestro Coldgeno de Belleza JARMINO proporciona
nutrientes diarios esenciales como coldgeno, dcido

hialurdnico, vitamina C, biotina y zinc para una piel,
cabello y unas sanos™.

Una lata contiene 30 porciones.

I N G R E D I E NTES Informacién nutricional cada 100g por porcién

- - / (159)
Hidrolizado de coldgeno ” ) )
d . | d Valor energético 1358Kj/319kcal | 202Kj/49kcal
74% e ieles e
( ) . . p Grasas 0,09 0,09
vacuno, inulina (14%),
Vinogre de manzana en De las cuales saturadas 0,09 0,09
o) Lci Hidratos de carbono 3,6 0,5
polvo (4%), dcido 9 9
hialurénico (3%) , De los cuales azicares 0,99 0,1g
vitamina C, bisglicinato  |proteina 68.9g 1039
de zinc, biotina. el L0g 02
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Colageno Inmune
4509

Nuestro Coldgeno Inmunitario JARMINO es un
complemento alimenticio natural a base de
coldgeno con nutrientes, minerales y vitaminas
para reforzar el sistema inmunitario*.

Una lata contiene 30 porciones.

I N G R E D I E NTES Informacidn nutricional cada 100g por porcién

(159)
Hidrolizado de coldgeno de pieles
de vacuno (33%), zumo de limdn alor energético 1376Kj/329kcal | 206Kj/49kcal

[v) i -
glutamina (17%), zumo de sauco
negro en polvo (Sambucus nigra) De las cuales saturadas 0,1g m
(7%), extracto de Agaricus Blazei )

(1%), extracto de Chaga (1%), Hidratos de carbono 35,99 5,49
aromas naturales, jengibre en 10.49 169
polvo, vitamina C, vitamina E, _

bisglicinato de zinc, vitamina B6, Proteina 45,99 m

vitamina A, vitamina K2, selenio, <ol 05 o1
vitamina D3, vitamina B12. “ 9 19
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Colageno Marino
300g

Nuestro Coldgeno Marino JARMINO es un
preparado de coldgeno de alta calidad apto para
pescetarianos. Se compone de péptidos de
coldgeno 100% naturales procedentes del
pescado.

Una lata contiene 30 porciones.

I N G R E D I E NTES Informacidn nutricional cada 100g ponpereion

(109)

7 - ré
Peptldos de COngeno Valor energético 1530Kj/360kcal | 153Kj/36kcal
hidrolizado de pescado
Grasas <0,59 <0,59
(100%).
De las cuales saturadas <0,1g <0,1g
Hidratos de carbono <0,59 <0,59
De los cuales azdcares <0,59 <0,59
Proteina 90g 9,09
Sal 0,279 0,03g




Colageno Shape

500g

Nuestro JARMINO Shape Collagen es un sustituto
de comida que permite controlar el peso corporal.
También Shape Collagen es un aliado perfecto para
los dias en que no tenemos tiempo de cocinar
proporciondndonos todos los nutrientes necesarios.

”

<

Cada lata contiene 10 porciones.

I N G R E D I E NTES Informacién nutricional cada 100g £

HANLTETEREATE Fite £l

:'!"“mum“ﬂfl,, : " Hidrolizado de coldgeno de pieles de $509)
i vacuno (22%), proteina de pollo en polvo Valor energético 1680Kj/400kcal | 840Kj/200kcal
e _“':'x"if::l:-_ oL (10%), harina de almendras, miel en
polvo, inulina (achicoria), aceite de Grasas 139 6,49
uulm ! girasol en polvo, sales potdsicas de
ohe dcido ortofosférico, carbonato cdlcico, De las cuales saturadas 6,39 3,1g
by N L N TN K regulador de la acidez: Citrato de sodio,
7 ey e pol sal de mesa, éxido de magnesio, sales Hidratos de carbono 20g 9,89
“'ulun] = magnésicas de dcido  ortofosfdrico,
LR vitamina C, sulfato ferroso, vitamina E, De los cuales azlcares 6,79 349
citrato de zinc, yoduro de potasio,
gluconato de cobre, D-pantotenato de Fibra alimentaria 11g 5,69
calcio, vitamina A, vitamina B12,
vitamina D, vitamina B6, vitamina K, Proteina 439 229
vitamina B1, vitamina B2, dcido fdlico,
biotina. Sal 149 079




NOVEDAD

Alternativa Vegana

al Colageno
4509

Nuestra alternativa vegana al coldgeno contiene
todos los componentes esenciales por los que el
coldgeno es tan apreciado, asi como dcido
hialurdnico de alta calidad, lo que la convierte en la
mejor alternativa al coldgeno para veganos.

Cada lata contiene 15 porciones.

INGREDIENTES Informacién nutricional cada 100g ponporeion

- ) ) - (159)
Glicina, L-prolina, L-hidroxiprolina, L-

glutamina, L-alanina, L-arginina, dcido \Valor energético 1172Kj/280kcal | 176Kj/42kcal
L-aspdrtico, zumo de limén en polvo

(Citrus limon L.), aroma natural, zumo de Grasas <0,59 <0,59
frambuesa en polvo (Rubus idaeus L. )

(4%), clorhidrato de L-lisina, hialuronato De las cuales saturadas 0,19 <0,1g
sédico, aroma, L-leucina, aroma natural

de frambuesa, extracto de vinagre de Hidratos de carbono 179 1,69
manzana (Malus pumila), L-valina, L-

fenilalanina, L-treonina, L-isoleucina, L- De los cuales azicares 3,49 0,59
serina, L-histidina, L-metionina, L-

tirosina, polvo de remolacha (Beta Proteina <059 <059
vulgaris), extracto de brotes de bambu

10. (Bambusa arundinus L.): 1 (Bambusa Sal 0.23g 0,039

arundinacea, contiene un 75 % de
diéxido de silicio)
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