
Pasta de
deshidratada
Konjac



¿Por qué Zen Pasta?
Textura agradable: mucho mejor que la de las
versiones hidratadas.

Más konjac: una proporción 3 veces superior.

Fácil de dosificar: una vez abierto el envase, no hay
que consumirlo por completo en pocos días.

Sin sabor y sin olor: no contienen aditivos
innecesarios y es 100% inolora, tanto en crudo como
hervida.

No se pasa, pudiendo elegir el grado de cocción.

Alto contenido en fibra, fantástico para el tránsito
intestinal.

Gran rendimiento: ¡Su peso en seco se multiplica
hasta x4 una vez preparado! Y es muy saciante.



Información nutricional  cada 100g de
producto cocido

Valor energético 113Kj/28kcal

Grasas 0,0g

De las cuales saturadas 0,0g

Hidratos de carbono 0,5g

De los cuales azúcares 0,0g

Fibra 13,0g

Proteína 0,0g

Sal 0,0g

Shirataki - Espaguetis tipo
noodle 

Los espaguetis konjac de Zen Pasta son
bajos en carbohidratos y no contienen

gluten.

Harina de konjac,
almidón de tapioca,
corrector de la acidez:
Ácido cítrico, hidróxido
de calcio

Ingredientes & valor nutricional

75g
Formatos

250g

GLUCOMANANO

POR CADA 100G

13G

Son muy ricos en fibra y
contienen glucomanano, que

reduce el colesterol. 

41g de producto 
deshidratado =
 ¡100g cocido!

DE COCCIÓ
N
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Información nutricional  cada 100g de
producto cocido

Valor energético 154Kj/38kcal

Grasas 0,0g

De las cuales saturadas 0,0g

Hidratos de carbono 0,6g

De los cuales azúcares 20,0g

Fibra 18,0g

Proteína 0,0g

Sal 0,0g

200g

Risino - Arroz deshidratado
El arroz de konjac destaca por
su agradable textura y ser bajo
en calorías. 

Está elaborado con raíz de
konjac, que se le da forma de
granos de arroz, quedando muy
parecido al arroz convencional. 

Ingredientes & valor nutricional
Harina de konjac,
almidón de tapioca,
corrector de la acidez:
Ácido cítrico, hidróxido
de calcio

50g

Formatos

22g de producto 
deshidratado = 

¡100g cocido!

DE COCCIÓ
N
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Información nutricional  cada 100g de
producto cocido

Valor energético 445Kj/106kcal

Grasas 0,0g

De las cuales saturadas 0,0g

Hidratos de carbono 17,0g

De los cuales azúcares 0,0g

Fibra 14,0g

Proteína 2,6g

Sal 0,02g

Penne Rigate - Macarrones
con konjac 

Los Penne Rigate tienen un 50% menos
hidratos de carbono y 5 veces más fibra

que los macarrones convencionales.

Además, contiene glucomanano, que  
contribuyen a reducir nuestro colesterol. 

Ingredientes & valor nutricional
Sémola de grano duro
ecológico 63%*, fibra
vegetal 29% (contiene
fibra de trigo y
avena), harina de
konjac.

GLUCOMANANO

POR CADA 100G

2,6G

Formato

260g

37g de producto
deshidratado =

¡100g cocido! DE COCCIÓ
N

 14' 



Rigataki - Macarrones con
konjac

Información nutricional  cada 100g de
producto cocido

Valor energético 154Kj/48kcal

Grasas 0,0g

De las cuales saturadas 0,0g

Hidratos de carbono 0,6g

De los cuales azúcares 0,0g

Fibra 20,0g

Proteína 1,9g

Sal 0,0g

Fibra vegetal, harina
de konjac 22%, harina
de soja.

Puede contener trazas
de gluten.

300g

Los Rigataki son macarrones con
konjac muy bajos en
carbohidratos, lo que los hacen
ideales para la dieta keto.

Su cocción es muy sencilla y
rápida, ideal para combinar con
tus ingredientes favoritos. 
 

Ingredientes & valor nutricional

60g

Formatos

30g de producto 
deshidratado = 

¡100g cocido!

DE COCCIÓ
N
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Pasta de konjac a granel 
Todos los tipos de pasta de
Zen Pasta cuentan con su
versión a granel.

Estos formatos son ideales
para
la restauración, con los que
podrán utilizar la pasta de
konjac para realizar deliciosos
platos. 

También son perfectos para las
tiendas a granel, poniendo a
disposición de los clientes de
elegir la cantidad de pasta que
se llevan. 

Penne Rigate
1,375kg

Rigataki
1,375kg

Shirataki
3,125kg

Risino
5kg

Formatos



sumate@vitafood.es

951 386 766

www.vitafood.es

@vitafoodraw

¿TE SUMAS?


